
Ring2 Klasse1

LR Thomas

RS Rudolf

14 Starter X 11min.

2Std 35 min

Ring1
Gruppenübungen Klasse2 Klasse BG Klasse3

LR Gerlinde LR Gerlinde LR Gerlinde

LR RS Monika RS Manuela

BG Gerlinde

Klasse1 Thomas

Klasse2 Gerlinde

Klasse3 Gerlinde 8StarterX 13 min 7Starter X 10min= 7Starterx15min = 

1Std 45min 1Std 10 min 1Std 45min

Ring2

Ablauf 27.08.


